Heinrich-Haus

GRUPPE

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
heute ist Montag der 20. Juli 2026

1975 Jahren sangen wir ,wann wird mal wieder
richtig Sommer*... Heute, fiinf Jahrzehnte spdter,
klingt das Lied immer noch nach leichter
Sommerbrise und unbeschwerten Ferientagen,

wirds

aber ob Rudi Carrell es heute wieder so singen : ma
wiirde.... W[eﬁgr
Versuchen wir das Beste aus der Hitze zu machen ric tlg

Sommer

und geniellen eine frische Brise, eine geklihlte .
Limonade oder ein erfrischendes Eis. Lassen Sie Heulniche
sich am Mittwoch von der Bastelgruppe zu einem BO00AF

leckeren Eis in die Cafeteria einladen.

Kommen Sie gut durch die Hitze und achten Sie bitte darauf, am Morgen gut durch zu liiften
und viel zu trinken!

In dieser Woche haben wir folgende Angebote fiir Sie!

Montag, 20.Juli 09:00 Uhr  Wellnessangebot mit Geli in verschiedener Form
15:00 Uhr  Der Zahnarzt kommt heute ins EG
15:30 Uhr  Singnachmittag mit Dagmar im OG

Dienstag, 21.Juli 09:00 Uhr  Wellnessangebot mit Geli in verschiedener Form

Mittwoch, 22.Juli 15:00 Uhr  Die Ehrenamtlichen der Bastelgruppe laden alle,
anstelle von Basteln, zum Eisessen in die Cafeteria ein

Donnerstag, 23.Juli 10:30 Uhr  Katholischer Gottesdienst

Freitag, 24.Juli 10:00 Uhr  Bewegungsrunde mit Mike
15:30 Uhr  Spielerunde mit Sabine und den Ehrenamtlichen

Bijtte haben Sie Verstdndnis, dass es in Ausnahmefdllen zu kurzfristigen Anpassungen des Programms kommen kann.“

Wir wiinsch nen eine unterhaltsame Woche!

lhr Team des Seniorenzentrums

S.Gabsr”

i.V. Sabine Schamber

Soziale Betreuung und Ehrenamt



