
  

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,  

heute ist Montag, der 12. Januar 2026! 

Vogelfutterhäuschen stehen in diesem Monat im 

Mittelpunkt der heimischen Vögel. 

Wer das muntere Treiben vor dem Fenster verfolgt, 

kann viele interessante Entdeckungen machen. Denn 

Vögel beobachten macht Spaß – und der kann am 

Futterhaus beginnen. Meisen, Grünfinken, 

Rotkehlchen, Stieglitze und Sperlinge teilen sich unter 

großem Gezeter den Futterplatz. Kopfüber hängend 

oder in akrobatischen Kunstflügen zeigen sie uns ihr Können. Wenn dann die 

Januarsonne einen Hauch von Frühlingsluft erzeugt, beginnen viele schon 

mit Balzgesängen um ihre Weibchen. Vielleicht entdecken Sie ja auch noch andere seltene 

Gäste… 

Viel Spaß beim Beobachten und Zuhören! 

In der 2. Woche dieses Jahres haben wir folgende Angebote für Sie: 

Montag, 12. Januar  15.30 Uhr  Musikalischer Nachmittag mit Dagmar EG   

Dienstag, 13. Januar  16.00 Uhr Erzählrunde mit Mike 

Mittwoch, 14. Januar 16.00 Uhr Bingo mit Dagmar und den Ehrenamtlichen 

Donnerstag, 15. Januar  10.30 Uhr  Gottesdienst 

10:30 Uhr Veeh-Harfe mit Monika Grotejohann in der 

guten Stube 

     14.00 Uhr  Generationentreff mit Gabi 

Freitag, 16. Januar  10.00 Uhr Bewegungsrunde mit Mike 

     15.30 Uhr Spielerunde mit Sabine und den 

Ehrenamtlichen in der Cafeteria 

 
 

      Eine schöne Winterwoche wünscht Ihnen 

 Ihr Team des Seniorenzentrums 

 

 i.V. Sabine Schamber 
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