P Heinrich-Haus

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
heute ist Montag, der 31. August 2026

LHerr, es ist Zeit.

Der Sommer war sehr grof3.

Leg deinen Schatten auf die Sonnenuhren und
auf den Fluren lass die Winde los*

So schreibt der Dichter Rainer Maria Rilke.
Irgendwann, wenn es September wird, fallen mir
immer diese Zeilen ein.

Geht es Ihnen genauso?

Auch wenn wir uns auf die Tage des Altweibersommers freuen, bleibt
doch ein wenig Wehmut nach dem zu Ende gehenden Sommer....

Bild: unsplash.com, Dawid Zawila

Schauen Sie, was es in der ersten Septemberwoche zu erleben gibt:

Montag, 31 August 09:00 Uhr  Wellnessangebot mit Geli
10:20 Uhr  Generationstreff mit Gabi und den Schiilern der
Christian-Herzog Schule
15:30 Uhr  Singnachmittag mit Dagmar im EG

Dienstag, 1. September 09:00 Uhr  Wellnessangebot mit Geli
10:30 Uhr  Veeh-Harfen-Spielen & Singen mit Mike und den
Ehrenamtlichen im Andachtsraum

Mittwoch, 2. September 16.00 Uhr  Basteln mit Gabi und den Ehrenamtlichen

Donnerstag, 3.September 10.30 Uhr  Katholischer Gottesdienst

Freitag, 4. September 10.00 Uhr  Bewegungsrunde mit Mike
15.30 Uhr  Spielerunde mit Gabi und den Ehrenamtlichen

itte haben Sie Verstdndnis, dass es in Ausnahmefllen zu kurzfristigen Anpassungen des Programms kommen kann.“

en eine unterhaltsame Woche! .
lhr Team des Seniorenzentrums

S. SGabas”

i.V. Sabine Schamber

Soziale Betreuung und Ehrenamt



