
  

 

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, 

heute ist Montag, der 7.September 2026 

Die ersten Blätter fallen leise von den Bäumen 

und der Herbst hält langsam Einzug. 

Nehmen wir uns Zeit, die kleinen Dinge zu 

genießen und mit Ruhe und Zuversicht in die 

neue Woche zu starten. 
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In dieser Woche gibt es folgende Angebote: 

Montag, 7.September  09:00 Uhr Wellnessangebot mit Geli  

15:30 Uhr Singnachmittag mit Dagmar im OG 

16:00 Uhr Filmvorführung mit Andrej im EG 
Dienstag, 8. September  09:00 Uhr Wellnessangebot mit Geli  

Mittwoch, 9. September  16.00 Uhr Bingo mit Dagmar und den Ehrenamtlichen 

Donnerstag, 10.September 10.30 Uhr Katholischer Gottesdienst 

15:30 Uhr Veeh-Harfen Spielen A. Hollmann in der 

Cafeteria Seniorenzentrum, Zuhören ist 
erwünscht 

Freitag, 11. September   10.00 Uhr Bewegungsrunde mit Mike 
15.30 Uhr Spielerunde mit Gabi und den Ehrenamtlichen 

Sonntag, 13 September  Ab 11 Uhr  Sommerfest auf dem Heinrich-Haus Gelände 
 

„Bitte haben Sie Verständnis, dass es in Ausnahmefällen zu kurzfristigen Anpassungen des Programms kommen kann. 

 

 Eine schöne Woche wünscht Ihnen    Ihr Team des Seniorenzentrums 

         i.V. Simone Filip 

         Leitung Soziale Betreuung 

 

 


